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                            Das Sportprogramm ändert sich in jedem Semester. In der vorlesungsfreien Zeit gilt das Ferienprogramm. 
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                            Für die Teilnahme an den Kursen des Hochschulsports wird die Sportkarte benötigt. 
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                            Wir arbeiten jeden Tag daran, den Hochschulsport für Beschäftigte und Studierende der TU & FH Dortmund noch besser zu machen.
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                            Das Fitnessförderwerk bietet eine hohe Trainingsqualität, intensive Betreuung und eine familiäre Atmosphäre. 
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                            Die Möglichkeit, an Wettkämpfen teilzunehmen, sowie Events wie der Campuslauf und die Fußball-Campusliga runden das Programm des Hochschulsports ab. 
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                            Der Hochschulsport unterstützt alle Studierenden bei der professionellen Ausübung einer Sportart. 
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                        Der Hochschulsport bietet euch über 230 Sportkurse, unseren jährlichen Campuslauf, die Fußball-Campusliga und das campuseigene Fitnessstudio FFW!
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        Sommerprogramm 2024 - JETZT BUCHEN!


        
            
                
                        Das Sportprogramm fürs Sommersemester ab dem 8. April ist online. Anmeldungen sind ab dem 2. April möglich.
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        Werde Teil des weltweit größten Multisport-Events im Jahr 2025!


        
            
                
                        Zum ersten Mal seit Duisburg 1989 kehren die FISU World University Games Summer in die Rhein-Ruhr-Region zurück!
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        JETZT ANMELDEN! Campusliga im Sommersemester 2024 mit 28 Teams 


        
            
                
                        Am 08. April wird die nächste Saison der beliebten Campusliga angepfiffen. 28 Teams können mitspielen. Die Anmeldung ist ab dem 04. März möglich.
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        JETZT ANMELDEN! 38. Campuslauf am 15. Mai 2024


        
            
                
                        In genau drei Monaten wird es wieder sportlich auf dem Campus. Der 38. Campuslauf findet am 15. Mai 2024 statt.
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                    Sport ist der wichtigste Ausgleich zum Lernen, Forschen, Arbeiten und Studieren. Bewegung hält Körper und Geist fit.
 
 Der Hochschulsport bietet den Studierenden und Beschäftigten der TU und FH Dortmund mit über 75 Sportarten, einem Fitnessstudio direkt auf dem Campus und zahlreichen Sportevents wie dem Campuslauf jedes Semester viele abwechslungsreiche Möglichkeiten zum Aktivwerden. Werde auch du ein Teil vom #teamtudortmund.
 
 Bleibe immer up to date mit der TU-App oder folge uns auf Facebook und Instagram, um nichts zu verpassen. Wir informieren über diese Kanäle über Kursausfälle, News und neue Angebote. 
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                Melde dich jetzt an und mach' bei einem von über 230 Sportkursen mit! Hier gibt's alle Infos zu Terminen, Angeboten und zur Teilnahme. Wir freuen uns auf ein sportliches Semester mit euch! 
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